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Oggetto: vendita di vino nelle farmacie – richiesta di intervento immediato 

Siamo l’Associazione Italiana dei Club Alcologici Territoriali -Metodo Hudolin (AICAT Odv) e 

l’Associazione Italiana Familiari e Vittime della Strada (AIFVS), impegnate da decenni nella 

promozione della salute, nella prevenzione dei problemi alcolcorrelati e nella tutela delle 

vittime della strada. 

Abbiamo appreso con sconcerto che in alcune farmacie della provincia di Savona si vendono 

bottiglie di vino, e che questa pratica sarebbe giustificata dal DM 375/1988. 

Riteniamo questa scelta gravemente inopportuna, sotto il profilo sanitario, culturale ed 

etico, perché: 

● il vino non è un alimento, ma una bevanda alcolica tossica e cancerogena, 

secondo l’OMS e la ricerca scientifica internazionale; 
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● il vino non è un farmaco, e attribuirgli presunti effetti benefici è fuorviante, 

infondato e in contrasto con la legge; 

● la farmacia è un presidio sanitario, non un esercizio commerciale qualsiasi. 

Vendere vino in farmacia tradisce la missione di tutela della salute pubblica e rischia 

di legittimare un consumo dannoso, in un Paese dove l’alcol è già causa di gravi problemi 

sanitari, sociali ed economici. 

Per questo: 

● chiediamo l’immediata rimozione del vino in vendita nelle farmacie; 

● invitiamo tutti i soggetti istituzionali coinvolti ad attenersi alle raccomandazioni di 

OMS, UE e ISS; 

● sollecitiamo una revisione normativa che chiarisca e aggiorni le disposizioni di 

legge in coerenza con l’attuale evidenza scientifica; 

● proponiamo un confronto pubblico su questi temi. 

Non siamo proibizionisti, ma promotori di una cultura della salute basata su dati, non su 

abitudini o interessi commerciali. 

 

Certi della Vostra attenzione, porgiamo cordiali saluti. 

 

Il Gruppo di Coordinamento dell’AICAT 

Maria Teresa Casula 

Mirca Grossi 

Nicoletta Del Pero 

Valeria Matteucci 

 

A nome delle migliaia di famiglie dei Club dell’AICAT - Associazione Italiana dei Club 

Alcologici Territoriali 

 

 

 



Riferimenti Normativi 

1. D.M. 4 agosto 1988, n. 375 

Approvazione delle tabelle dei prodotti vendibili in farmacia (Gazzetta Ufficiale n. 

202 del 29 agosto 1988). 

2. Legge 30 aprile 1962, n. 283 

Disciplina igienica della produzione e della vendita delle sostanze alimentari e delle 

bevande. 

3. Legge 26 febbraio 1963, n. 441 

Modifiche e integrazioni alla Legge 283/1962. 

4. Legge 30 marzo 2001, n. 125 

Legge quadro in materia di alcol e di problemi alcolcorrelati. 

5. Linee guida italiane ed europee su alcol e salute 

(Ministero della Salute, Commissione Europea, OMS) – Raccomandazioni ufficiali in 

merito all’astensione dal consumo di alcol in condizioni di rischio. 

6. OMS – Global Alcohol Strategy 

Documento strategico dell’Organizzazione Mondiale della Sanità per la riduzione del 

consumo di alcol (WHO, 2010; aggiornamenti 2018–2022). 

 

Riferimenti Bibliografici e Scientifici 

1. IARC (International Agency for Research on Cancer) 

IARC Monographs on the Evaluation of Carcinogenic Risks to Humans, Volume 100E, 

2012 – Etanolo nelle bevande alcoliche classificato cancerogeno per l’uomo (Gruppo 

1). 

2. Burns J. et al. (2002) 

Resveratrol content of wines, Journal of Agricultural and Food Chemistry. 

Studio sul contenuto reale di resveratrolo nel vino rosso. 

3. Bagnardi V. et al. (2015) 

Alcohol Consumption and Cancer Risk, JAMA Oncology. 

Meta-analisi sui rischi oncologici associati all’alcol. 

4. Boffetta P. et al. (2009) 

Alcohol consumption and cancer incidence in the European Prospective Investigation 

into Cancer and Nutrition (EPIC), BMJ. 

Studio epidemiologico su larga scala europeo. 



5. World Cancer Report 2020 

Pubblicato da IARC e OMS – Documento ufficiale sui fattori di rischio per il cancro, 

con focus sull’alcol. 

6. Istituto Superiore di Sanità (ISS) 

o Notiziario ISS, 2023 

o Documenti del Centro Nazionale Dipendenze e Doping 

Posizionamento scientifico italiano sui rischi da alcol. 

7. Relazioni al Parlamento sui costi sociali dell’alcol 

Elaborazioni statistiche e sanitarie (ISS, Ministero della Salute, OMS Europa). 

 


